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Suroviny
Porce: 4

Med 1 lžíce●

Vlašské ořechy 1 hrst●

Kozí sýr 1 ks●

Salát 3 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Francie

Počet porcí: 4

Postup:
Všechny tři druhy salátů pečlivě omyjeme a naskládáme pěkně na talíř.

Doprostřed umístíme čerstvý kozí sýr. Na talíř pak nasypeme hrst vlašských oříšků a vše pokapeme
medem.

Lehký francouzský salát s kozím sýrem ihned podáváme. V rychlosti tak máte lahodnou a lehkou
jihofrancouzskou specialitu.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

