Kureci maso po cinsku s kesu a mrkvi
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Suroviny

Porce: 4

- Kureci stehenni rizek 500 g

- Solamyl 2 1zi¢ka

- Vyvar 1 dl

- Sdjova omacka 2 1zice

- Cibule - nakrajena nahrubo 1 ks
- Kesu orechy 1 hrst

. Sul 1 Spetka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka

- Olej 2 1zice

- Mrkev - nakrajend na platky 1 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Cina

Pocet porci: 4
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Postup:

Kureci maso nakrajime na malé kousky. Obalime jej v 1 1zi¢ce Solamylu.

Mezitim si rozpélime olej na ktery dame zesklovatét nakrajenou cibuli, poté pridame maso a
osmahneme. Zacakneme 2 1Zicemi sdjové omacky, opeprime, pridame 1 dl kureciho nebo veprového
vyvaru,ke$u orechy a pokrajenou mrkev, povarime a smés nechame zredukovat. Osolime a mizeme
podavat. Jestli omacka bude pro vas prili$ ridkd, mizete ji vice zredukovat nebo pridat trosku Skrobu
rozmichaného ve vodé.

Podéavame s ryzi.



