Losos na salatu z brambor a redkvicek III.
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Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Nové brambory, idedlné malé kulaté 250 g
. Sul 4 Spetka

- Pepr 3 Spetka

- Olivovy olej 1 ks

. Stéava i kfira z citronu 1 ks

. Chilli papricka, nadrobno nasekana 1 ks

- Redkvi¢ky, pokrajend na kolecka 100 g

- Maly ledovy salat, listy oddélené 1 ks

- Nadrobno nasekana petrzelka 2 1zice

- Filety z lososa 250 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Omyté, neoloupané brambory 15-20 minut varte domékka ve vrouci osolené vodé. Mezitim smichejte
2 1zicky olivového oleje se stavou z 1/2 citronu, soli a peprem. V jiné misticce smichejte dalsi 2 1zicky
oleje s chilli paprickou a 1/2 1zi¢Kky citronové kury.

Brambory scedte a jesté teplé je smichejte s olejem s citronovou Stavou. Dejte na talit, pridejte
redkvicky, listy salatku a posypejte pazitkou.

Lososa nakrajejte na 4 dily, potrete olivovym olejem, z obou stran osolte a opeprete a doruzova
ogrilujte. Pridejte na talir a prelijte olejem s chilli.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/




