Rychle livance

Kategorie: Moucniky

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- kyprici prasek 5 g
- mléko 4 dl

. cukr 2 1zice

- vejce 3 ks

- hladkd mouka 200 g
. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Mouku smichdme s kypricim praskem a prosejeme.

Vse dame do misy a ru¢nim Slehacem Slehdme asi 3 minuty. Pak livancové tésto nechame asi 5 minut
odlezet.

Zatim si rozpalime livaneCnik a vytreme jej olejem. Z tésta smazime zlatavé rychlé livance.

Rychlé livance pred podavanim potreme rozehratym maslem a sypeme skoricovym cukrem.
Podévame ihned.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

