Vareny chrest s vejci a slaninou II.
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Suroviny

Porce: 4

- Slanina 6 platek

- Liskové orechy 50 g

- Zeleny chrest ( stredné velké vyhonky ) 1 kg
- Na dip

. Olej z liskovych orechu 3 1zice

- Olivovy olej 2 1zice

- Bily vinny ocet 1 1zice

- Dijonska hor¢cice 2 1zicka

. Sul - dle chuti 2 Spetka

- Pepr - dle chuti 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Nejprve udélejte dip: prvni 4 ingredience naslehejte v mise, podle chuti osolte a opeprete a dejte
stranou. Slaninu vyskladejte na plech a 5 minut ji grilujte. Vejce dejte do studené vody, privedte ji k
varu a 8 minut varte. Chrest omyjte, odriznéte zdrevnatélé konce a pak ho 5 minut varte ve vrouci
osolené vodé. Liskové orechy nasucho opecte v panvi a nahrubo je nasekejte. Pak vSe rozdélte na
talife, doprostred vzdy osu$eny chrest, kolem poloze preptlena vejce, posypejte nalamanou slaninou
a orechy a prelijte dipem.
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