Nudle s kurecim masem a zeleninou I
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Suroviny

Porce: 4

- Placaté ryzové nudle 200 g

- Repkovy olej 1 1zice

- Kureci maso, na kousky 600 g

. Cesnek, rozetfeny 2 strouzek

- Zelené fazolky, podélné rozriznuté 100 g
. Cervena chilli papricka, nasekand 1 ks

- Zeli, nakrouhané 100 g

- Rybi omacka 1.5 1zice

- Omaéacka hoisin 2 1zicka

- Nasekané arasidy, nasucho oprazené 2 Izice
- Jarni cibulka, nasekand 1 ks

- Placaté ryzové nudle 200 g

- Repkovy olej 1 1zice

- Kureci maso, na kousky 600 g

. Cesnek, rozetfeny 2 strouzek

- Zelené fazolky, podélné rozriznuté 100 g
. Cervena chilli papricka, nasekand 1 ks

- Zeli, nakrouhané 100 g

- Rybi omacka 1.5 Izice

- Omaéacka hoisin 2 1zicka

- Nasekané arasidy, nasucho oprazené 2 Izice
- Jarni cibulka, nasekana 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceska republika


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Pocet porci: 4

Postup:

Nudle dejte do misy a zalijte je vrouci vodou. Priklopené nechte 6-8 minut stat, aby zmékly. Scedte je
a dejte stranou. Olej rozpalte ve wok panvi, pridejte kureci kousky a opékejte je 2-3 minuty. Pridejte
cesnek, fazolky a chilli papricku a za ob¢asného michani opékejte dalsi 2 minuty. Nakonec pridejte
zeli, obé omacky a nudle a spolecné 1 minutu prohrejte. Posypte arasidy a jarni cibulkou a podavejte.



