Cockovy salat s rozinkami

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Cibule 1 ks

- Olej 1 Izicka

- Cocka 250 g

- Ocet 1 1zZicka

- Rozinky 1 balicek

. Pept, stl 1 Spetka

- Muskatovy kvét 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Coc¢ku uvaiime domékka. Pozor! Nesmime ji prevarit.

Mezitim si proplachneme rozinky a nechame nabobtnat. Cibuli oloupeme a nasekdme, muzeme
pouzit i celou cibulku se zelenou nati.

K jesté teplé ¢occe pridame proplachnuté a nabobtnalé rozinky, nasekanou cibuli, pept, olej, sul a
ocet - i trochu vice, nez je predpokladana chut, vstreba se. Dobre promichame.

Nakonec posypeme ¢oCkovy salat Spetkou muskatu a podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

