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Suroviny

Porce: 1

- mouckového cukr do mleté skorice 120 g
- celozrna mouka 90 g

- hrubd mouka 20 g

- vejce 4 ks

- kyprici prasek 1.2 balicek

- mletd skorice 1.2 1zicka

- Na napln

- mletd vanilka 1 1zicka

- citronova Stava 1 1zicka

- polotucny jogurt 600 g

- neloupané neslazené pistacie 150 g
- cukr 150 g

- zelatina 20 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

1. Zloutky utfeme s mouc¢kovym cukrem do husté pény

2. Do misy prosijeme hrubou i celozrnnou mouku s praskem do peciva a mletou skorici, priddme
zloutkovou pénu, promichdme a nakonec zlehka vmichame tuhy snih z bilk{

3. Vlijeme do tukem vymazané a moukou vysypané dortové formy o pruméru 24 cm, vlozime do


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

vyhraté trouby na 180 °C a peCeme asi 30 minut

4. Ze skorapek vyloupeme pistaciemi zalijeme vrouci vodou, po 10 minutach odstranime zméklé
slupky a nasekdme na drobno

5. Na napln jogurt vySlehdme s cukrem a vanilkou dohladka, vmichdme citronovou stavu, Zelatinu
pripravenou podle navodu a 2/3 nasekanych pistacii

6. Jogurtovou napln nalijeme na vychladly korpus, nechame v chladu ztuhnout, potom povrch
posypeme zbylymi pistaciemi a pred podavanim nakrajime horkym nozem na dilky.

Poznamka:

jedna porce = jeden dort
1.2 = Ctvrt



