Sunkova péna s kapary a pazitkou

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova
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Suroviny

Porce: 4

. Sunka 230 g

- Maéslo 150 g

- Smetana 100 ml

. Pept, stl 1 Spetka

. Mleta sladka paprika 1 Spetka
- Kyselé okurky 4 ks

- Pazitka 1 svazek

- Nakladané kapary 4 lzZice

- Pecivo 1 baleni

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Sunku nékolikrat jemné semeleme nebo rozmixujeme najemno. Okurky nakrajime na tenké platky,
pazitku omyjeme a nakrajime a nechame okapat kapary. Zméklé maslo vyslehame spole¢né s mletym
peprem a paprikou do pény a postupné zaslehavame smetanu.

2. Do naslehaného masla vmichame jemné umletou Sunku a podle chuti dosolime a spolecné kratce
proslehame.

3. Sunkovou pénu namaZeme na platky jakéhokoliv Eerstvého peéiva, ozdobime tence nakrajenymi
okurkami a posypeme kapary a usekanou pazitkou.
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