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Suroviny

Porce: 6

- Maslo 50 g

- Strouhanka 4 Izice

- Baleni listového tésta 500 g

- Vétsi kaki Persimon 4 ks

- Skoricovy cukr 1 baleni

- Rozinky 1 hrst

- Nasekané vlasské orechy 1 hrst
- Vejce na potreni 1 ks

- Na ozdobu

- Smetana ke Slehani 250 ml

- Mouckovy cukr na posypani 1 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6
Postup:

Na panvi do rozpusténého mésla nasypeme strouhanku a za stdlého michani ji asi tri minuty
smazime dozlatova. Odstavime z plotynky.

Zapneme troubu na 180 °C. Teprve potom vytdhneme tésto z lednice - bude se ndm s nim Iépe


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

pracovat. Tésto rozdélime na dvé ¢asti a na pomouc¢néném valu kazdou ¢ast rozvalime do
obdélnikového tvaru. Na tésto rozprostreme osmahnutou strouhanku.

Kaki oloupeme, preptlime a nakrdjime na kosticky do vét$i misky. Pak k nému prisypeme skoricovy
cukr a pripadné rozinky nebo orechy. Ochutname a podle potreby pridame cukr.

Poté smés rozdélime na pripravené rozvalené tésto se strouhankou tak, aby kaki nesahalo tplné do
kraju - na kazdé strané by mély zbyt aspon dva centimetry volného tésta. Tésto i s naplni opatrné
zavineme; okraje stiskneme k sobé a ohneme dold.

Zavin presuneme na plech tak, aby spoj zustal vespod. Stejné zpracujeme i druhou polovinu tésta.

Do hrnecku rozklepneme vejce a maslovackou dobre promichdme. Pak jim potieme oba zaviny a
déme je zhruba na ¢tvrt hodiny do trouby. Na vychladly $tradl muzeme jesté uslehat Slehacku a
posypat troskou mouckového cukru.



