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Suroviny

Porce: 4

- Ryze 400 g

. Kureci prsa bez kuze 4 ks
- Stredni cibule 1 ks

- Cesnek 2 strouZek

. Cerstvy zazvor 1 IZice

- Jarni cibulky 4 ks

- Arasidovy olej 50 ml

. Chilli 1 1zicka

- Svétla sojova oméacka 2 1zice
. Ustficova omécka 1 1Zice
- Citronova stava 1 lzice

- Hnédy cukr 1 1zice

. Sil - dle chuti 3 Spetka

- Pepr - dle chuti 3 Spetka

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ryzi proplachnéte a uvarte domékka. Maso nakrajejte na nudli¢ky, cibuli na prouzky a ¢esnek i
zadzvor najemno. Ve woku rozpalte Cast oleje a restujte maso 5 minut. Pak je vyjméte, prilijte olej a
zprudka osmazte cibuli, cesnek a zdzvor. Pridejte jarni cibulku a opékejte. Vlijte smés chilli, omacek,


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

citronové stavy a cukru. Povarte, pridejte maso, dochutte a podavejte s ryzi.



