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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 10

- Trtinovy cukr 3.4 hrnek

- Lepiva ryzova mouka 3 hrnek

- Pasta z ¢ervenych fazoli 1 hrnek
- Olej na smazeni 6 hrnek

- Sezamova seminka 1.2 hrnek

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 10

Postup:

V hrnu horké vody rozpustte cukr. Mouku nasypte do misy, prilijte cukrovy roztok a michejte, az
vznikne lepkavé tésto. Odeberte kousek a vytvorte kulicku s dalkem. Ten naplnte fazolovou pastu a
zabalte. Pokracujte stejné. V hlubsi panvi rozpalte vyssi vrstvu olejem do misky dejte seminka a
pripravte misku s vodou. Kulicky rozmackejte ve vodé, obalujte v sezamu a usmazte dozlatova.
Podéavejte teplé.
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