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Suroviny
Porce: 4

Zakysaná smetana 1 lžíce●

Cibule 1 ks●

Dijonská hořčice 2 lžíce●

Kapary 1 lžíce●

Sterilované okurky 2 ks●

Majonéza 1 ks●

Vejce natvrdo 7 ks●

Pepř, sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Vejce oloupeme a prolisujeme kolečkem na bramborový salát. Cibuli a okurky nakrájíme na drobné
kostičky, kapary nasekáme najemno.

V míse smícháme majonézu s hořčicí a zakysanou smetanou. Přidáme všechny suroviny kromě vajec
a promícháme. Vejce vmícháme nakonec, osolíme, ochutíme čerstvě mletým pepřem a ještě lehce
promícháme.

Vajíčkový salát s kapary podáváme s čerstvým celozrnným pečivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

