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Suroviny

Porce: 16

- Tésto:

- Drozdi cerstvé 1 kostka

- Cukr krupice 70 g

- Hladka mouka 500 g

- Vejce 1 ks

. Sl 1 Spetka

- Mléko 200 ml

- Vanilkovy cukr 1 balicek
. Maslo - rozpusténé 100 g
- Napln:

- Vanilkovy cukr 1 bali¢ek
- Olej na potreni 1 Izice

- Cukr mouckovy 150 g

- Tvaroh polotucny 250 g

- Vejce 1 ks

- Vanilkovy pudink 1 balicek
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Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 16

Postup:

Hladkou mouku nasypeme do vétsi misy. Uprostied utvorime dulek, do kterého rozdrobime drozdi.
Zasypeme ho trochou cukru, zalijeme teplym mlékem a poprasime moukou. Zakryjeme cCistou
utérkou, postavime na teplé misto a nechame vzejit kvasek.

Pridame zbyly cukr, celé vejce, Spetku soli, rozehraté méaslo a vanilkovy cukr. Zpracujeme tésto,
poprasime ze vSech stran moukou a opét zakryjeme utérkou a nechame v teple vykynout asi 1,5
hodiny.

Zatim pripravime tvarohovou napli. Tvaroh uslehdme s mouckovym a vanilkovym cukrem,
pudinkovym praskem a vejcem.

Po vykynuti tésto propracujeme a rozdélime na kousky o velikosti asi merunky.

Jednotlivé kousky v dlani splacneme, naplnime zhruba 1 1zickou tvarohové naplné, okraje poradné
pritiskneme a kazdy balicek namoc¢ime do misky s olejem. Klademe vedle sebe na pekac.

Buchty peceme ve vyhraté troubé na 170 °C, nez pékné zezlatnou. Hotové buchty posypeme
mouckovym cukrem.

Poznamka:

TIP: Do naplné pridej strouhanou kiiru z omytého citronu.



