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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Jablko 2 ks

. Cervené zeli 500 g

- Kompotované brusinky 2 1zice
- Citréonova stava 1 ks

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Zeli podusime a nechame vychladnout. Jablka oloupeme a bez jadrinct je nakrajime na platky.

PodusSené a vychladlé zeli doplnime platky jablek, brusinkami, promichdme a podavame nepatrné
ochucené octem nebo citronovou stavou.

Salat s brusinkami se vyborné hodi k hovézi peceni a k Upravam masa ze zveriny.
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