Kedlubnovy salat se syrem

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Ementdl 200 g

- Kedlubna 4 ks

. Pazitka 1 svazek

. Pikantni horcice 2 1Zice
- Bily jogurt 150 ml

VVev

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Italie

Pocet porci: 4

Postup:

Kedlubny oloupeme a nakrdjime na tenké nudlicky. Pazitku propereme a také pokrajime na priblizné
3 cm dlouhé kousky. Syr rozkrdjime na malé prouzky.

Vse vlozime do misky, zasypeme drcenym barevnym peprem a dame do lednice vychladit.

VVev

Salat vyjmeme z lednice a podavame, avsak zalivku servirujeme ve zvlastni misce.
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