Salat s fazolkami

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

. Sunka 200 g

- Citron 1 ks

- Vejce natvrdo 2 ks
. Zelend paprika 2 ks
- Cibule 1 ks

- Bilé fazole 1 ks

- Pazitka 1 ks

- Rajsky protlak 1 ks
. Pept, stl 1 Spetka

- Cukr 1 ks

- Rajcatova stava 2 lzice

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Slovensko

Pocet porci: 4

Postup:

Vejce uvarime natvrdo, oloupeme a pokrajime. Na kosticky si pokrdjime saldm a zelené papriky.
Cibulku oloupeme a nakrajime nadrobno.

Do misy vyklopime plechovku bilych fazoli i s rajskym protlakem. Priddme cibuli, saldm, papriku a
dochutime citronem. Opeprime, osolime a podle chuti i trochu osladime. Mizeme pridat i trochu
rajské stavy.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

Salat promichame, ddme na talirky, oblozime vejci a posypeme pokrajenou pazitkou. Salat s
fazolkami podavame s houskou.



