Madarsky perker

Kategorie: Maso

Autor: wencek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- veproveé plecko 800 g

- papriky 5 ks

- Cesnek 2 strouzek

- rajcata 3 ks

- cibule 2 ks

- rajcatovy protlak 3 Izice

- mletd sladké paprika 1 1zicka

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Madarsko

Pocet porci: 4

Postup:

1. Na oleji zpénime cibuli dorizova, priddme mletou papriku, kostky masa, mirné podlijeme vodou,
osolime a okorenime peprem

2. Maso dusime domékka, za ob¢asného michani a podlévani vodou (podlévame jen malo, aby se
maso spiSe podusilo ve vlastni stave)

3. Pridame protlak, nakrajena rajcata a papriky zbavené jadrinct, na ostrou variantu i nasekané
feferonky

4. Vse podusime dalSich 15 minut, az bude zelenina mékka, pokrm odstavime ze zdroje tepla,
pridame prolisovany ¢esnek, dle chuti dochutime soli a peprem, zamichdme a muzeme podavat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Poznamka:

papriky ¢ervené a zelené
podle chuti feferonky ale nemusi byt



