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Suroviny

Porce: 8

- olivovy olej 1 1zicka

- cibule 1 ks

- Cesnek 1 strouzek

- suSené merunky 175 g
- rozinky 50 g

. Cerstvy zazvor 1 1zicka
- pomerancovy dzus 150 ml
- jableény ocet 1 1zicka
. prirodni cukr 2 1zicka
. sul 2 Spetka

- pepr 2 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:
Predehrejte malou neprilnavou panvicku a osmahnéte na ni domékka cibuli a ¢esnek; trva to asi Ctyri
minuty. Primichejte merunky, rozinky, zazvor, pomerancovy dzus a ocet, privedte k varu a nechte

deset az patnact minut probublavat tak, aby merunky zmékly a vstrebala se témér vsechna tekutina.

2 Primichejte cukr, dalsi dvé minuty povarte, pak osolte a opeprete.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

3 Presunte do zavarovaci sklenice a nechte vychladnout.

Poznamka:

priprava 5 minut + 25 minut vareni
cibuli nasekat velmi najemno



