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Suroviny
Porce: 4

červená řepa 300 g●

jabka 300 g●

křen 2 lžíce●

olivový olej 1 lžíce●

sůl 2 špetka●

pepř 2 špetka●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
1. Červenou řepu i jablka oloupeme a jemně nastrouháme
2. Přidáme strouhaný křen, kdo má rád ostřejší pokrmy ať dá 2 lžíce bohatě stačí však i jedna,
promícháme
3. Nakonec salát osolíme, opepříme a zjemníme olivovým olejem, podáváme jako přílohu k masitým
pokrmům.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

