
Česneková pomazánka s ořechy
Kategorie: Chuťovky

Autor: Monyszek

Suroviny
Měkký tvaroh 200 g●

Pomazánkové máslo 50 g●

Mléko 5 lžíce●

Česnek 8 stroužek●

Vlašské ořechy 100 g●

Nasekaná pažitka 1 lžička●

Citronová šťáva 1 lžička●

Chléb 8 plátek●

Rajčátka na ozdobení 0.5 hrnek●

Doba přípravy: 35 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Zařazení: Svačina

Země: Česká republika

Postup:
Tvaroh, pomazánkové máslo a mléko důkladně promíchejte v misce. Vmíchejte prolisovaný česnek se
solí.

Jádra vlašských ořechů umelte nebo nasekejte najemno a vmíchejte společně s pažitkou do
pomazánky. Dochuťte citronovou šťávou a solí a promíchejte. Plátky chleba opečte nasucho v troubě.

Topinky potřete česnekovou pomazánkou a můžete ozdobit kouskem rajčete nebo proužkem kapie.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

