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Suroviny

Porce: 4

- Hovézi klizka 1 kg

- Cibule 2 ks

- Sladka paprika mletd 1 1zice

- Kunjovanka - steril.zeleninova smés 1 sklenice
- Fazole s kukurici ve slaném nalevu 1 plechovka
- Bujoén 1 ks

- Hladka mouka 2 1zice

- Tuk 3 1Zice

. Sal 1 1zicka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cibuli nakrajime na kolecka a osmazime na tuku a priddme sladkou papriku, kratce osmahneme a
pridame na kostky pokrajenou klizku. Kratce orestujeme.

Kunovjanku v situ lehlce proplachneme vodou, aby se zbavila kyselosti a priddme k masu. Spolecné
dusime do mékka, podlévame dle potreby.

Nakonec pridame kostuku bujonu, dochutime soli a zahustime moukou rozkvedlanou ve vodé a


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

povarime jesté asi 20 minut. Na Uplny zavér priddme fazolky s kukurici a promichame.
Podévame s Cerstvym chlebem.



