Ryzovy nakyp s merunkami
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Suroviny

Porce: 4

- Ryze 200 g

- Mléko 800 g

- Maslo 60 g

. Sual 1 1zicka

- Mouckovy cukr 3 1zice

- Vanilkovy cukr 1 bali¢cek

- Vejce 3 ks

- Kompotované merunky 150 g
- Skorice 2 lzice

- Maslo na formu 200 g

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ryzi proplachnéte pod tekouci vodou a nechte okapat. Zalijte ji mlékem, osolte a uvarte domékka.
Méslo utrete s cukrem, vanilkovym cukrem a zloutky a zlehka zamichejte do ryze.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Pridejte okapané merunky nakrajené na kousky a nakonec vmichejte pevny snih z bilki. Formu na
zapékani vymazte maslem a napliite ji ryZovou hmotou. Povrch mizete lehce posypat skorici.

Nakyp vlozte do trouby vyhraté na 160°C a pecte asi 25 minut. Pak zvysSte teplotu na 190°C a pecte
jesté 10 minut. Hotovy nakyp muzete pfi podavani ozdobit slehackou nebo medunikou.



