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Suroviny

Porce: 4

- Libové veprové 4 platek
- anglicka slanina 4 kostka
- syr niva 4 kostka

- paprika 4 ks

- cibule 2 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Veprové platky si naklepeme, nasolime, posypeme zevnitt korenim barbecue a naplnime anglickou
slaninou, nivou a paprikou

Zavineme a spichneme pératky. Udélame si jiSku z oleje a hladké mouky a nechame ji vychladnout.
Pak si dame do hrnce olej, na kterém osmazime ze vSech stran zavitky, pak je vyndame a na vypeku
osmazime nakrajenou cibuli do zlatova. Zalijeme vodou, uvedeme do bodu varu a vratime zavitky,
které jesté posypeme barbecue korenim a muzeme trochu i do omacky, nechame dusit.

Pred ukoncenim si zredukujeme odkrytim, nebo pridanim vody omécku a zahustime jiskou, kterou si
rozslehame v trosce teplé vody a uz jen povarime do zhoustnuti.

Poznamka:

dle potteby:
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trochu oleje

hladka mouka
koreni barbecue
papriku na prouzky
pepr

sul



