Caj s brezovych listu
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Kategorie: Napoje

Autor: wencek

;ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- suSené listy brizy 20 g
- voda 50 cl

Doba pripravy: 5 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

1. Do sklenéné nadoby z varného skla nasypeme ususené, podrcené listy, zalijeme je vodou a
povarime cca 3 minuty
2. Pak ¢aj precedime pres sitko do vyhratych $alka a ihned podavéame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

