
Čaj s medem
Kategorie: Nápoje

Autor: wencek

Suroviny
Porce: 1

čaj 1.5 g●

voda 250 ml●

med 3 lžička●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
1. Ve vyhřáté konvici zalijeme čaj asi 50 ml právě vařící vody
2. Vzniklou esenci přelijeme asi po 3 až 5 minutách do čajového šálku, zředíme právě vroucí vodou a
osladíme medem

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

