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Suroviny

Porce: 1

- voda 0.51
. cibule 1 ks
. vlazné mléko 2 1zice

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

1. Stredné velkou, neoloupanou cibuli rozkrojime na Ctvrtiny, pak ji povarime 15 minut v 0,5 1 vody
2. Caj precedime a zjemnime vlaznym mlékem

3. Nakonec ho dle chuti prisladime medem

4. Tento ¢aj podavame horky pri nachlazeni.
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