Segedinsky gulas VI
Kategorie: Pokrmy

Autor: andrea

Suroviny

Porce: 4

. Veprovy bucek 400 g

- Slanina 30 g

- Cibule 1 ks

- Brambory 150 g

- Zeli kysané 100 g

- Kysana smetana 100 ml

- Paprika sladka mleta 1 1zice
- Kmin 1 1zicka

. Sul 1 Spetka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka
- Olej 1 1zice

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Osmazime cibulku na slaniné a na trose oleje, pridame papriku, kousky masa, osolime,
opeprime,okminujeme, za cca 45 min pridame zeli a brambory a podusime domékka.

Zalijeme kysanou smetanou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/




