Redkvickovy salat a la humr

Kategorie: Zdrava strava
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- Citronova stava 1 lzice
- Majonéza 300 g

- Cukr 1 ks

- Mrkev 240 g

- Redkvicky 250 g

. Citrén 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Redkvic¢ky omyjeme, par jich odloZime na ozdobu a zbytek na hrubém struhadle nastrouhdme.
Ocisténou a omytou mrkev rovnéz nastrouhdme nahrubo.

Strouhanou zeleninu smichdme s majonézou, pokapeme citronovou stavou a slabé osolime. Podle
chuti muzeme pridat cukr.

Salat vychladime a servirujeme ozdobeny ozdobné vykrajenou redkvickou a platkem citronu.
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