Bacovo mléko

Kategorie: Napoje

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 1

- mléko 15 cl

- slivovice 5 cl

-med 30g

- ¢erny Caj 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

1. Mléko privedeme témer k varu, ale nevarime

2.V horkém mléce rozpustime med

3. Priddme sacek cerného caje a nechdme v mléce 5 minut luhovat

4. Nakonec dochutime napoj slivovici a nalijeme ho do predehratého hrnecku, ihned konzumujeme.

Poznamka:

V horkém mléce vyluhovany ¢erny caj, dochuceny medem a slivovici. Napoj skvély pri nachlazeni a
prevenci proti chripce.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

