Bleskova ovocna kase s jablky II.

Kategorie: Chutovky
Autor: Bmilinka1991

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Plnotucné mléko 300 ml

- Krupicovy cukr podle chuti 2 Izice
- Nadrcené ovesné vlocky 70 g

- Vanilkovy pudinkovy prasek 10 g

- Jablka 2 ks

- Nasekané vlasské orechy 1 1zice

- Mleta skorice podle chuti 3 Spetka

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mléko osladte a pomalu privedte k varu, nejlépe v hrnci se silnym dnem. Kdyz se cukr rozpusti,
vsypte vloCKky a pudinkovy prasek a za stalého michani varte, dokud kase nezhoustne. Mezitim
nakrajejte jablka. Hotovou kasi rozdélte do misek, posypte skorici, muzete jesté dosladit, pokladte
jablky a pridejte orechy.
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