Salat se slaninou

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 2

- Hlavkovy salat 2 ks

- Vejce 4 ks

- Slanina 200 g

. Pept, stl 1 Spetka

- Francouzska horcice 4 Izice
- Olej 4 1zice

- Vinny ocet 1 1zice

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadneé

Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:
Hlavkovy salat rozebereme, opldchneme a osusime.
Anglickou slaninu pokrajime na malé kousky a osmazime ji na panvi.

Francouzskou hot¢ici promichdme s olejem a vinnym octem. Ochutime soli a mletym cernym
peprem.

Hlavkovy salat natrhame, promichdme se zalivkou, posypeme osmazenou slaninou a navrch klademe
upecend vejce na zpusob volského oka.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

