
Křehký pórkový salát s jablkem
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Citrónová šťáva 1 ks●

Pórek 300 g●

Jablko 2 ks●

Olej 1 ks●

Bazalka 1 ks●

Kmín 1 ks●

Pepř 1 špetka●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Pórek nasekáme na jemná kolečka a přidáme nahrubo nastrouhaná jablka.

Takto připravenou směs ihned zakapeme citronovou šťávou a důkladně promícháme. Salát
dochutíme solí, pepřem, přidáme olej, snítky bazalky a trochu kmínu. Křehký pórkový salát s jablkem
necháme chvilku v chladničce uležet.

Křehký pórkový salát s jablkem podáváme s čerstvým pečivem.
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