
Čínské zelí s krabem
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 2

Majonéza 1 ks●

Čínské zelí 300 g●

Pepř, sůl 1 špetka●

Krabí tyčinky 1 balíček●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Čínské zelí omyjeme, okapeme a nakrájíme na nudličky. Krabí tyčinky nakrájíme na plátky. Cibuli
oloupeme a nasekáme na drobno.

Vše dáme do mísy, promícháme, osolíme, opepříme a spojíme majonézou.

Podáváme vychlazené s čerstvým pečivem. Vynikající je servírovaný na plátkovém eidamu.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

