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Suroviny
Porce: 2

Cukr 1 ks●

Sladkokyselá okurka 3 ks●

Majonéza 2 lžíce●

Pepř, sůl 1 špetka●

Bílý jogurt 1 ks●

Vařené brambory 4 ks●

Rajče 2 ks●

Paprika 4 ks●

Vejce 2 ks●

Hlávkový salát 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Vejce uvaříme natvrdo, ihned zchladíme a oloupeme. Necháme je vychladnout.

Majonézu rozšleháme s jogurtem, solí, pepřem, špetkou cukru a jemně nasekanou pažitkou.

Omyjeme, očistíme a pokrájíme na proužky papriky, hlávkový salát, na kostičky brambory, na kostky
rajčata, nadrobno sladkokyselé okurky a vejce.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/


Přísady promícháme, spojíme s majonézou a necháme v chladnu odležet.


