Salat Vercelli

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 3

- Pazitka 1 ks

- Koreni 1 ks

- Cibule 20 g

- Zmrazena brokolice 200 g
- Cukr 1 ks

- Majonéza 60 g

- Rajce 200 g

- Kysana smetana 1 ks

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Rozmrazenou brokolici, rajcata a cibuli nakrajime. Z majonézy, kysané smetany, soli, cukru a koreni
vytvorime zélivku. Smichame se zeleninou, ozdobime nasekanou pazitkou a podavame.

Tip: pro slavnostni prilezitosti podavame zalivku v odlivce a zeleninu pouze pokapeme olejem s
bylinkami.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

