Fazolovy salat s rajcaty a vejci

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Ocet balsamico 2 1zice

- Sterilované fazole 400 g
- Vejce 3 ks

. Zeleninovy vyvar 2 Izice
- Bazalka 1 svazek

- Rajce 200 g

- Olivovy olej 2 1zice

- Cibule 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Cibuli oloupeme a nasekame najemno. Rajcata omyjeme a pokrajime na platky. Fazole slijeme a
nechame okapat.

Vejce uvarime natvrdo, oloupeme a rozkrajime na platky.
Bazalku omyjeme, oklepeme a drobné posekame. Vmichédme ji do olivového oleje, priddme

balsamicovy ocet, zeleninovy vyvar, cibuli, rajcata a fazolky. Ochutime soli, peprem a nechame v
chladu asi 20 minut odlezet.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

Pred podavanim priddme platky vajec. Servirujeme s platky tmavého chleba.



