Musaka z lilku

Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 2

- brambory 300 g

- lilek 125 g

- mleté maso 250 g

- olej 2 1zice

- bolonska oméacka 1 baleni
- skorice 1 ks

. sul 1 ks

- sladka paprika 1 ks

- cukr krystal 1 ks

- syr strouhany 50 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Itdlie

Pocet porci: 2

Postup:

Brambory oloupeme a nakrajime na tlustsi platky. Lilek oloupeme a nakrajime na kostky. Mleté maso
opeceme na oleji do krupava. Pridame kosticky lilku a kratce opeceme.

Prilijeme 400 g vody, povarime a vmichame Knorr Fix Bolonskou omécku. Pridame k tomu platky
brambor a podusime zakryté cca 3 minuty. Dochutime paprikou, skorici, soli a cukrem.

Smés vlozime do dobre vymazané formy, posypeme navrch strouhanym syrem a dame péci do trouby


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

predehraté na 200 stupnua na cca 35 minut.



