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Suroviny
Porce: 3

Hlávkový salát 2 ks●

Ředkvičky 1 svazek●

Voda 3 lžíce●

Olej 1 ks●

Cukr moučka 1 ks●

Ocet 1 ks●

Sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Z vody, octa, cukru a soli si připravíme zálivku, kterou necháme trochu vychladit.

Hlávkové saláty rozebereme na jednotlivé listy. Ty omyjeme a nakrájíme na tenké proužky.
Ředkvičky omyjeme a nakrájíme na kolečka.

Salát s ředkvičkami lehce promícháme, urovnáme na talířky a přelijeme připravenou zálivkou.

Hotový hlávkový salát s ředkvičkami zakapeme olejem a ihned podáváme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

