Veproveé kostky se zazvorem

Kategorie: Maso

Autor: Bmilinkal1991

Suroviny

Porce: 4

- Veprové maso 600 g

- Olej 1 Izice

- Cibule 1 ks

- Cesnek 2 strouZek

. Cerstvy zdzvor cca 5 cm 1 ks
- Koriandr ( listky ) 1 Izice

- Svétla sdjova oméacka 2 1zice
- Ananasovy dzus 150 ml

- Chilli papricka 1 ks

Doba pripravy: 100 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso nakréjejte na kostky. Na oleji orestujte platky cibule a ¢esneku. pridejte nastrouhany zazvor,
koriandr a maso. Orestujte a zalijte s6jovou omackou a dzusem. Osolte, opeprete a duste asi hodinu.
Pridejte chilli papricku a duste domékka. Podavejte s ryzi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

