Kureci kousky s ananasem 1.
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Suroviny

Porce: 4

- Kureci prsni rizky 4 ks

. Sul a pepr - dle chuti 3 $petka
- Avokadovy olej 1 ks

- Cibule 1 ks

- Cesnek 2 strouzek

. Cervend paprika 1 ks

- Kesu orisky 1 hrst

- Chilli papricka 1 ks

- Ananas 1 plechovka

- Solamyl 1 1zice

- Med 1 lZice

- Par kapek tabaska 1 ks

- Bylinky na ozdobu 1 hrst

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci prsa nakrajejte, osolte je, opecte a orestujte na oleji. Cibuli, cesnek a také papriku nasekejte
na nudlicky. Na panvi s 1zici oleje opecCte orechy, cibuli a ¢esnek. Pridejte naseknou chilli papricku,
slité papriky a kostky ananasu. Smichejte solamyl, med, tabasco a 2 1zice vody a prilijte do panve.
Kratce provarte. Osolte a opeprete. Vmichejte kureci kousky. Podavejte s ryzi.
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