Domaci gulas

Kategorie: Pokrmy

Autor: andrea

Suroviny

Porce: 4

- Veprové maso 500 g

- Cibule velka 2 ks

- Sladka paprika mletd 1 1zice

- Olej 3 1zice

- Calaméada 1 sklenice

. Sil 2 1zicka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka

- Kmin 1 Spetka

- Worcesterova omacka 1 1zicka
- Cesnek 3 strouzek

- Kecup 3 lzice

. Hladka mouka 1 1zice

- Na ozdobeni:

- Cibule - krajena na kolecka 3 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zarazeni: Obéd
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Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Dvé velké cibule nakrajime na kosticky a osmahneme dozlatova. Pridame sladkou papriku, pokrajené
maso na kosticky a dusime asi 20 minut, pak pridame ¢alamadu, sul, pept, kmin, worcester, utreny

cesnek a kecup podle chuti. Zahustime moukou rozmichanou v trose vody a provarime.

Hotové na talitich dozdobime krouzky cibule.



