Hlavkovy salat s vejcem a masem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Vejce natvrdo 2 ks

- Mrkev 1 ks

- Hlavkovy salat 1 ks

- Pecené veprové maso 150 g
- Citronova stava 1 ks

- Olej 1 ks

- Cukr 1 ks

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 10 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Hlavkovy salat rozebereme na listy, dobte je omyjeme, nechame na sitku okapat a nakrajime na
prouzky.

Maso nakrdjime na nudlicky. Mrkev nastrouhdame najemno. Vejce nakrajime nahrubo.
Nudlicky salatu smichame s pripravenym masem, mrkvi a vejcem. Zaklad salatu rozlozime na talir.

Z cukru, soli, citronové $tavy, olej podle chuti uslehame zalivku, kterou nalijeme na salat. Podavame
s celozrnnym chlebem
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