Pohankova polévka s houbami
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Suroviny

Porce: 4

- Pohanka 150 g

- Korenova zelenina 200 g

- Maéslo 2 Izice

- Zeleninovy bujon 1 kostka
- Houby - susené 1 hrst

. Sul 2 1zicka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka
Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemeé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Pohanku dikladné proplachneme studenou vodou a teprve potom ji dame varit. Korenovou zeleninu
oCistime, nahrubo nastrouhdme a na masle podusime.

Zeleninu podlijeme vyvarem, priddme namocené houby a varime. Nakonec do polévky jesté
primichdme pohanku, stl a pepr.
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