Syrovy salat s fazolemi

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Rajce 3 ks

- Chilli papricka 1 ks

- Tvrdy syr 350 g

- Fazole v tomat+ 1 ks
- Horcice 1 1zice

- Majonéza 100 g

- Ocet 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Syr nakrajime na nudlicky nebo nastrouhdme nahrubo. Rajcata zbavime stavy a prekrajime.

V mise rozmichdme majonézu, sul, ocet a horcici, priddme syr, rajcata a fazole a vSe dobre
promichame.

Syrovy salat s fazolemi podle chuti okorenime palivou paprickou, nechame trochu vychladit a
muzeme podavat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

