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Suroviny
Porce: 4

Vejce natvrdo 4 ks●

Tatarka 1 ks●

Pepř, sůl 1 špetka●

Pažitka 1 ks●

Sterilovaná zelenina 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Uvařená vejce oloupeme a nakrájíme na nudličky.

Sterilovanou zeleninu (je jedno jaký druh) scedíme a necháme okapat na sítu. Případné větší kousky
pokrájíme nadrobno.

V misce promícháme zeleninu a vajíčka. Podle chuti salát osolíme, opepříme, smícháme s tatarskou
omáčkou a ozdobíme sekanou pažitkou.

Salát ze sterilované zeleniny s vejci podáváme vychlazený.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

