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Suroviny

Porce: 6

- Rum 0.5 dl

- Olej 1.5 hrnek

- Vejce 3 ks

- Cukr krupicovy 1.5 hrnek
. Mrkev - strouhand 3 hrnek
. Hladkd mouka 3 hrnek

. Sul 1 1zicka

. Skorice 2 1zicka

- Rozinky 1.5 hrnek

- Jedla soda 2 1zicka

.- Kandované ovoce 1 balicek
- Orechy mleté 1.5 hrnek

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:
Mrkev oc¢istime a nastrouhdme na tenké nudlicky.

V mise uslehdme cukr s vejci a olejem. Prosatou mouku a sodu prisypeme do naslehané smési a
nakonec pridame rum, orechy, mrkev, kandované ovoce, rozinky, skorici a sul.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Smés dame do vymazaného a kokosem vysypaného pekacku nebo formy na srnci hrbet a peceme asi
40-45 minut. Vychladly biskupsky chlebi¢ek nakrajime a ozdobime Slehackou.



