Kvetakovy salat s brokolici
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Suroviny

Porce: 3

. Cerveny vinny ocet 3 lZice
- Petrzelova nat 1 Izice

- Varena brokolice 500 g

- Sardinky v oleji 2 ks

- Cesnek 1 strouzek

- Vareny kvétak 500 g

- Olivovy olej 5 1zice

- Cibule 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Madarsko

Pocet porci: 3

Postup:
Kvétak rozebereme a proplachneme stejné jako brokolici. Rozebereme na malé kousky, které potom
promichame a zalijeme marinadou z téchto ingredienci: jemné nasekana cibulka, sardinky smichané

s utfenym Cesnekem, ocet, olej, stil, pepr a petrzelka.

Hotovy salat lehce promichdme a nechame vychladit.
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