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Suroviny

Porce: 1

- Cibule 3 ks

- tofu 3 ks

- Pepr 1 Spetka
. Sul 1 Spetka
- Tuk 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Bez lepku
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Postup pripravy receptu Cibulové tofu:

Je to chutnd a zdrava rychlovka!

Nakrajime cibulku na malé kostiCky, pridame tofu nakrdjené na kosticky a na trose omastku
opeceme. Cibule je potreba pouzit opravdu hodné. Osolime a opeprime dle chuti.

Podavame s bramborovou kasi!

Dobrou chut!


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

