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Suroviny
Porce: 1

Cibule 3 ks●

tofu 3 ks●

Pepř 1 špetka●

Sůl 1 špetka●

Tuk 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Určen pro: Bez lepku

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Postup přípravy receptu Cibulové tofu:
Je to chutná a zdravá rychlovka!
Nakrájíme cibulku na malé kostičky, přidáme tofu nakrájené na kostičky a na troše omastku
opečeme. Cibule je potřeba použít opravdu hodně. Osolíme a opepříme dle chuti.
Podáváme s bramborovou kaší!
Dobrou chuť!

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

