Bujon se zeleninou

Kategorie: Polévky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Mrazené zelenina 50 g
- zloutek 1 ks
- Vyvar 11

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Bez lepku
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Pripravime si vyvar z masa nebo rozpustime v litru vody bujén dle ndvodu. Do mixéru nalijeme asi
pul $élku vody, priddme Zloutek a ocisténou, na kousky nakrajenou korenovou zeleninu. Mixujeme 3
minuty. Do variciho se vyvaru vlijeme na jemnou kasi rozmixovanou zeleninu a varime asi 10 minut.
Podavame s osmazenou houskou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

